
TEAM-Spirit 
Datum: 25. Juni 2022 
Sportlicher Wettkampf für Gruppen organisiert vom FC Welschenrohr 

 
In einem Gruppen-Wettkampf messen sich Teams in Duellen. Dabei sind Geschicklichkeit und 
Ballsicherheit genauso gefragt wie Schnelligkeit und überlegtes Handeln.  
 
Ein „Spiel ohne Grenzen“ mit einem betont sportlichen und freundschaftlichen Anstrich.  
 
Gespielt wird in zwei Kategorien: „Power Team“ (ab 16 Jahre, min. 6 Spieler pro Team) und  
„Family fit & fun“ (min. 4 Spieler pro Team).  
 
Die Teilnahme kostet pro Team CHF 60.--. 
  
Der FC Welschenrohr als Organisator ist auch über die regionalen Grenzen hinaus als sehr gut 

geführter Verein mit grosser Anhängerschar bekannt und geschätzt. 

 

 

Anmelde-Dossier 



Team-Spirit 2022 

 
 Infos unter http://www.fcwelschenrohr.ch/veranstaltungen/team-spirit/ - Kontakt: team.spirit@fcwelschenrohr.ch 

Anmeldung  
 
Anmeldeschluss ist der 22. Juni 2022  
 
Die Anmeldung gilt als verbindlich. Bitte alle Felder ausfüllen, danke. Ihr könnt euch per Mail oder per Post 
anmelden. Weitere Informationen unter: http://www.fcwelschenrohr.ch/veranstaltungen/team-spirit/ .  
 

Kategorie (zutreffendes ankreuzen)  ☐Power Teams   ☐ Family fit & fun 

 

    Name:    Jahrgang: 

 

1. Person (Team-Leader/in) ……………………………………………… ……………………. 

2. Person    ……………………………………………… ……………………. 

3. Person    ……………………………………………… ……………………. 

4. Person    ……………………………………………… ……………………. 

5. Person    ……………………………………………… ……………………. 

6. Person    ……………………………………………… ……………………. 

7. Person    ……………………………………………… ……………………. 

8. Person    ……………………………………………… ……………………. 

9. Person    ……………………………………………… ……………………. 

 

Name des Teams:  ......................................................................................... 

 

Kontaktdaten des Team-Leaders: 

Adresse   ......................................................................................... 

PLZ / Ort   ......................................................................................... 

Telefon    ......................................................................................... 

E-Mail    ......................................................................................... 

Mit der Anmeldung akzeptieren alle Team-Mitglieder das offizielle Spielreglement. 

 

Anmeldung an Samuel Fink – Kirchstrasse 225 – 4716 Welschenrohr – team.spirit@fcwelschenrohr.ch  

 

http://www.fcwelschenrohr.ch/veranstaltungen/team-spirit/
http://www.fcwelschenrohr.ch/veranstaltungen/team-spirit/
mailto:team.spirit@fcwelschenrohr.ch
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Team-Spirit Spiele 
Folgende Spiele sollen am TEAM-Spirit Event durchgeführt werden (Angaben ohne Gewähr): 

1 – Limbo Dance 
Ziel des Tanzes ist es, mit nach hinten gebeugtem Rücken unter einer waagrechten Stange durchzutanzen, 
ohne diese zu berühren. Dabei dürfen die Knie oder die Schultern den Boden nicht berühren.  
 

2 – Gladiator Spiel 
Zwei Konkurrenten spielen gegeneinander mithilfe eines gepolsterten Stock.  
Wer zuerst vom Hocker fällt hat verloren. 
 

3 – Dancing Ball 
Dancing Ball, wer "transportiert" am schnellsten den Plastik Ball, Magic Ball, Zauberball von einem zum andern 

Zylinder bis er in den runden "Korb" fällt! 

4 – Bierkrug schieben 
Dabei gilt es, eine Mass Bier möglichst bis ans Ende der Schiebebahn zu schieben, ohne, dass sie hinten 

hinunterfällt. Je näher man dem Abgrund kommt, desto höher die Punktzahl. 

5 – Speed Tic-Tac-Toe  
Beide Teams spielen gleichzeitig. Von jeder Mannschaft spielt ein Spieler staffettenmässig und rennt mit einem 
«Spielstein» zum Tic-Tac-Toe Feld. Wer zuerst 3 in einer Reihe hat gewinnt. Best-Of-7 Serie. 

 
6 – Fussball Flipper 
Wie beim Flippern gilt es den Ball aus der Entfernung mit einem Schuss, möglichst auf die höchste Punktzahl zu 
schiessen. 
 

7 – Riesen-Ski Rennen 
Spass und Teamwork stehen hier im Mittelpunkt. Sechs Teilnehmer jedes Teams haben ihre Füße an 
Rasenskiern befestigt und müssen so schnell wie möglich den Parcours durchqueren und als erste zum Ziel 
gelangen. 
 

8 – Bierkasten stapeln 
Jedes Team versucht so viele Bierkasten wie möglich aneinander zu stapeln, ohne dass ein Kasten den Boden 
berührt. Wer die meisten Kasten aneinander über Boden halten kann, gewinnt das Spiel. 
 

9 – Parcours - Warentransport 
Waren müssen über ein Hindernis transportiert werden. Die gegnerische Mannschaft stört dabei den Ablauf. 
Welches Team hat die Ware schneller über den glitschigen Parcours transportiert? 
 

10 – Gummistiefel Weitwurf 
Jedes Mitglied des Teams schmeisst Gummistiefel auf vier Arten und versucht, ein definiertes Ziel zu treffen. Je 
genauer der Treffer, desto mehr Punkte. Die Weiten werden addiert, die Summe entscheidet über den Sieger. 
 

 
 
 
 

http://www.fcwelschenrohr.ch/veranstaltungen/team-spirit/
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Event-Informationen 
  
Dieses Dokument gibt euch einen Überblick über die wichtigen Informationen rund um den TEAM-Spirit Event 
des FC Welschenrohr.  
 

Modus  
 

• Teams aus zwei Kategorien, mit 6 bzw. 4 Spieler pro Spiel im Einsatz, messen sich in Duellen in 
verschiedenen Spielen (siehe separate Liste). Pro Spiel müssen bei der Kategorie Power Teams 
mindestens 2 Damen im Einsatz stehen – bei der Kategorie „Family fit & fun“ mindestens 2 Kinder 
oder Jugendliche unter 16 Jahren. Während des Spiels können keine Spieler ausgewechselt werden.  

• Jedes Team absolviert die verschiedenen Spiele 1x  

• Jedes Team spielt nur max. 1x gegen ein anderes Team  

• Die jeweiligen Paarungen werden ausgelost (zufälliges Aufeinandertreffen)  

• Jeder Wettkampf dauert 10 Min. Nach weiteren 5 Min. beginnt die nächste Runde  
 
 

Wertungssystem  
Folgendes Wertungssystem kommt zur Anwendung:  
 

• In jedem Spiel werden 2 Punkte vergeben. Das siegreiche TEAM bekommt die 2 Punkte. Bei 
Unentschieden werden die Punkte geteilt.  

• Mannschaften mit tollen Namen und/oder super Kostümen bekommen 2 Zusatzpunkte.  

• Mannschaften mit einem grossen, erkennbaren Fan-Club vor Ort bekommen 1 Zusatzpunkt  

• Der Entscheid, welches Team Zusatzpunkte bekommt, wird durch das Event-OK bis spätestens zur 
Mitte des Events gefällt und bekanntgegeben.  

• Sämtliche Punkte werden addiert. Es gewinnt das Team mit den meisten Punkten.  

• Bei Punktgleichheit von mehreren Teams entscheidet die Anzahl Punkte beim Spiel „Fussball-Dart“. Ist 
auch dort Gleichstand, entscheidet das Los.  

• Die Siegerteams der beiden Kategorien erhalten einen Wanderpokal. Die ersten 3 Teams pro Kategorie 
erhalten Preise.  

 
 

Ablauf  
 
Die Mannschaften treffen um 13.00 Uhr ein und melden sich am Jury-Tisch. Um 13.10 Uhr findet die 
Information der Mannschaften statt. Dazu entsendet jede Mannschaft 1 Person zum Jury-Tisch.  
 
Der Zeitplan sieht wie folgt aus:  

• 13.30 Uhr - ca. 18.00 Uhr Spielrunden  

• individuelle Pause pro TEAM  

• Anschl. (ca. 18.20 Uhr) Rangverkündigung  
 

Je nach Anzahl Teams können sich die Zeiten verschieben. 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.fcwelschenrohr.ch/veranstaltungen/team-spirit/
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Spiel-Reglement TEAM-Spirit  
Version 2.7 vom 06.05.2022  
 
Dieses Reglement gilt für die gesamte Dauer des Spiels. Änderungen sind vorbehalten und werden 
den Teams kommuniziert.  
 
Die Teams anerkennen das komplette Spiel-Reglement automatisch mit der Anmeldung.  
 
Kategorie „Power Teams“  

1. Ein Team kann aus beliebig vielen Spielern bestehen. Pro Spiel kommen jeweils 6 Spieler zum 
Einsatz  

2. Es müssen pro Team und Spiel mindestens 2 weibliche Personen im Einsatz stehen  

3. Das Mindestalter zum Mitmachen beträgt 16 Jahre (Jahrgang entscheidet)  
 
Kategorie „Family fit & fun“  

4. Ein Team kann aus beliebig vielen Spielern bestehen. Pro Spiel kommen jeweils 4 Spieler zum 
Einsatz.  

5. Es müssen pro Team und Spiel mindestens 2 Spieler im Einsatz stehen, die 15 Jahre oder 
jünger sind (Jahrgang entscheidet).  

6. Das empfohlene Mindestalter zum Mitmachen beträgt 10 Jahre (das Reglement schreibt kein 
Mindestalter vor)  

 
Folgende Regeln gelten für beide Kategorien  
 

7. Während einem Spiel können keine Spieler gewechselt werden  

8. Eine Person kann nur in einem Team mitspielen  

9. Jedes Spiel wird als Duell zwischen 2 Teams ausgetragen  

10. Die Paarungen werden ausgelost, wobei wenn möglich keine Paarung 2x vorkommt  

11. Der Sieger des Spiels erhält 2 Punkte, bei Unentschieden erhalten beide Teams 1 Punkt  

12. Die Jury belohnt Teams mit tollen Namen und/oder tollen Kostümen mit 2 Zusatzpunkten. 

Die Zusatzpunkte können an mehrere Teams vergeben werden.  

13. Die Jury belohnt Teams mit grossem erkennbarem Fanclub mit 1 Zusatzpunkt. Der 

Zusatzpunkt kann an mehrere Teams vergeben werden.  

14. Jedes Spiel wird von einem Schiedsrichter überwacht. Den Weisungen der Schiedsrichter ist 

unbedingt zu folgen  

15. Ist ein TEAM zum Start-Zeitpunkt nicht beim Spiel, kann das Spiel als forfait Sieg für das 

anwesende Team gewertet werden. Der Schiedsrichter entscheidet definitiv.  

16. Eine Teilnahmegebühr wird nicht erhoben  

17. Der Wettkampf findet bei jeder Witterung statt  

18. Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung, weder 

für Verletzungen noch für verlorene oder beschädigte Gegenstände  

19. Wer die meisten Punkte sammelt, gewinnt. Bei Punktgleichheit entscheidet das Resultat 

eines vor dem Event definierten Spiels. Das Siegerteam pro Kategorie erhält einen 

Wanderpokal, die ersten 3 Teams pro Kategorie erhalten Preise  

20. In Streitfällen anerkennen die Teams den Entscheid der Schiedsrichter und - in letzter Instanz 
- der Jury  

http://www.fcwelschenrohr.ch/veranstaltungen/team-spirit/

